Cocugunuzun erken okuma-yazma
ogrenmesinden cok, bunu istemesi ve 6grenmeye
karsi olumlu bir tutum gelistirmesi 6nemlidir.

Cocugunuzu ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
yonlendirin.

Her c¢ocugun o6grenme yontemi farkhdir.
Kapasitesine, ozelliklerine uygun yontemi secmesi
icin ona destek olun.

Cocugunuza uyku saati, beslenme ahiskanhklari,
giyinme ve tuvalet ihtiyaci ile ilgili giinliik rutinlerini
okul hayatim1 kolaylastiracak sekilde siirdiirebilmesi
icin destek olunuz.

Cocugunuzun okuldaki sorumluluklar1 hakkinda
onunla sohbet ediniz. Okulda iyi vakit gecirecegi
ve yeni seyler dgrenecegi konusunda onu motive
ediniz.

Giilimseyen bir yiiz ifadesiyle onu ugurlaymz.
Cocugunuzla oOgrenme deneyimleri hakkinda
sohbet ediniz.

Okulda neler 6grendigini sorarak bunlar giinliik
yasantisiyla iliskilendirmeye calisiniz.
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1. SINIFA UYUM




Sayin Veliler;

1. Sinifa baslayan ¢ocugunuzun bu yeni ortamda
sorunlar yagamasi ne kadar normalse, sizin de yeni
okula baslayan ¢gocugunuzun bu yeni durumuna uyum
saglamakta zorlanmaniz o kadar normaldir. Bu siirecte
karsilasabileceginiz bazi sorunlarda sizlere yardimci
olmak i¢in bu brosiirii hazirladik. Her tiirlii zorlukta
okul rehberlik servisinin, sinif 6gretmeninizin ve okul
yoOnetiminizin yaninizda oldugunu liitfen unutmayin.

COCUGUM OKUMA YAZMA
OGRENEMIYOR!

Okuma yazma edinimi pek ¢ok farkli becerinin
koordinasyonu sonucu olusur. Cocugunuz gerekli
psikomotor, bilissel ve duygusal olgunluga eristikten
sonra okuma yazma edinimi dogal bir siire¢ igerisinde
gerceklesecektir.

Velilerin ¢ocuktan beklentilerinin yiiksek olmasi ve
ailelerin baz1 becerileri ¢ocuklarin biran 6nce
Ogrenmelerini istemeleri ilkokula baslayan ¢ocuklarin
ailelerinde goriilen en 6nemli dzelliklerdir. Ozellikle
ilkokula yeni baslayan ¢ocuklarda okuma yazmaya
gecis asamasinda bu problemle karsi karsiya
kaliabilmektedir. Veliler ¢cocugun hazir bulunugluk
diizeyi, bireysel ozellikleri, becerileri ve gelisimsel
durumunu g6z 6niinde bulundurmaksizin bir an 6nce
okuma yazmaya ge¢mesini beklemektedir. Aceleci
davranan veliler, ¢cocuklarinin egitim siirecinde hem
cocuklar agisindan hem de 6gretmen agisindan
sorunlara neden olabilmektedir. Bu noktada, veli
olarak sizler cocugunuzun okumaya yazmaya biran
once gegmesi i¢in endiselenmemeli ve gocugunuzun
farkli bir birey oldugunu unutmamalisiniz. Bu siire
zarfinda, ¢gocugunuzu baska ¢ocuklarla kiyaslamayin.
Ona kendisinde bir problem oldugunu hissettirecek
yaklasimlardan kaginin ve baski yaparak endisesini
artirmavin Rn diirecte farkl etkinliklerle
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COCUGUM NEDEN
DiGERLERI GiBi DEGIL?

Cocugunuzu asla diger ¢ocuklarla kiyaslamayin ve
onun da digerlerinden farkli ve giiclii yonlerini
vurgulayin.

Kiyaslama yapmak; ailelerin beklentilerini gosteren ve
aileler tarafindan ¢ocugun basarisini arttirabilecek bir
yontem olarak kullanilmaktadir. Veliler genellikle
“Komsunun ¢ocugu okumaya gegti, benim ¢ocugum
neden gecemedi?”, “Arkadaslarin senden giizel
yaziyor?” vb. ifadelerle kendi ¢ocuklarinin
yetersizliklerini bir sekilde dile getirirler. Veliler
¢ocuklarini bu sekilde motive edebileceklerini
diisiinmektedirler. Ancak, ¢ocuk iizerinde baski
olusturan bu tiir ifadelerin aslinda kayg1 yaratici ve
basariya engel oldugu unutulmamalidir. Yasitlariyla
etkilesimde bulundugu ortamlarda ¢ocugunuzun
digerlerinden farkli ve gii¢lii yanlarin1 daha iyi
gozlemleme firsati elde edebilirsiniz. Ayrica,
¢ocugunuzun zayif oldugunu diisiindiigiiniiz yonlerini
evde basit gorev ve sorumluluklar vererek gii¢lendirip,
gelistirmesine yardime1 olabilirsiniz.

COCUGUMDAN
NELER BEKLIYORUM?

Saglikli bir okul-aile iliskisi de ailelerin beklentilerini
dogru bir sekilde belirlemelerine yardimei olacaktir.
Cocugu hakkinda yeterince bilgiye sahip olmayan ve
¢ocugunu tanimayan velilerin ¢ocuklarindan ve
okuldan beklentileri gercek disi olabilmektedir. Bu
noktada veliye ¢ok 6nemli sorumluluklar diigmektedir.
Oncelikle aile gocugu biitiin yénleriyle tanimali, farkls
ortamlarda gozlemlemeli ve bireysel 6zelliklerinin
farkinda olmalidir. Bunun yaninda ailenin ¢ocugun
ilgisi ve kapasitesinin farkinda olmasi, neler
yapabilecegini kestirerek ¢ocuga bu noktada iyi bir
rehber olmasi1 ve ¢ocugun okul ortamindan verimli bir
sekilde nasil yararlanabilecegini ¢ok iyi bilmesi
gerekir. Velinin yiiksek beklentisi ¢ocugun cesaretini
kirar. Veliyi hayal kirikligina ugratma endisesi ise
cocukta basarisizlik kaygisina neden olabilmektedir.
Bu noktada, ¢ocugunuzu iyi taniyarak beklentilerinizi

OKULLA NASIL
ILETISIM KURACAGIM?
Ogretmen ve idareciler, sizleri gocugunuz ile ilgili
problem teskil eden durumlar1 gériismek igin okula
cagirdiklarinda, onlarla ig birligi igerisinde hareket
etmeniz, ¢ocugunuzun da okul ve ev arasindaki
devamliligi algilamasini kolaylastirir.

Ilkokula gegis siirecinde veli ile okul arasindaki
iletisimin; siireci degerlendirme, duygu, diisiince ve
bilgilerin paylasilmasi, cocugun gelisimini takip etme,
var olan sorunlar1 belirleme ve uygun ¢oziimler iiretme
gibi uygulamalarin ¢ocugun bagarisi lizerinde olduk¢a
etkili oldugu bilinmektedir. Ogretmenlerin velilere bu
anlamda uygun sekilde rehberlik etmeleri 6gretim
siirecinin verimini arttirdig1 gibi ¢ocuklar1 da olumlu
yonde etkiler. Velilerin egitim siirecine etkin katilimini
etkileyen bazi nedenler bulunmaktadir. Bazi velilerin
gecmiste yasamis olduklari olumsuz okul tecriibeleri,
onlarin okula karst olumlu bir tutum gelistirmelerini
engellemektedir. Sizler de olas1 bir problem
durumunda okulun veli gériigme saatini de g6z dniinde
bulundurarak ilgili okul personeliyle iletisime
gecebilirsiniz.

COCUGUNUZA
NASIL DESTEK OLURSUNUZ?

Cocugunuzu oldugu gibi bir birey olarak goriin.

Onu iyi tamyarak, giiclii ve zayif yonlerini bilin ve
beklentilerinizi uygun diizeyde tutun.

Cocukla birlikte hareket edin, ortak karar alin ve
birlikte bu kararlara uyun.
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